INTERTULIAS



La intencion de este, como la de
cualquier abc,

es animarnos a empezar.

Empezar a explorar los lugares intermedios de la
sexuacion humana. Empezar a entender que el
sexo es un espectro en el que "viril" y "femenil” son
apenas los polos visibles. Recorrer, a pretexto de
un orden alfabético, una seleccion limitada de
palabras que, siendo tan pequena, revela mucho
de lo que ha ocurrido con la intersexualidad en la
historia: invisibilizacion, subregistro,
patologizacion, ideologia binaria presentada
como definicion neutral y decisiones politicas

impuestas en protocolos médicos.



Al llegar a la z, quien haya leido este abc tal vez cuente con
palabras nuevas para sacar conclusiones también nuevas.
Concluir, por ejemplo: endosexismo. Y tendra, al menos, una
referencia sobre el anhelo de autonomia de los
movimientos intersex en lo que toca a intervenir o no el

propio cuerpo y normalizar o no la propia vida.

Que este texto sea un empezar en la importante

tarea de alfabetizarnos en intersexualidad.
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Androginia

Presencia simultanea de caracteristicas femeninasy
masculinas en el género de una persona, que no en su sexo. No
por nacer intersex una persona es necesariamente androgina
en su identidad o expresion de género, ni por ser andrégina es

necesariamente intersex en su corporalidad.

Binarismo

Clave de lectura que clasifica a todas las personas en
uno de dos sexos-géneros. La cultura binaria nos
reconoce exclusivamente “mujeres” u “hombres”,
desconociendo que femenil y viril son los polos de
un espectro sexual en el que hay mas cuerpos, y que
femenino y masculino son los polos de un espectro

genérico en el que hay mas identidades.
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Cariotipo

Patron genético que presenta cromosomas
sexuales XX en la hembra estandar y XY en el
varon estandar de la especie humana. Algunas
intersexualidades implican variaciones respecto

de este estAindar cromosémico.

Canon
Corporal

El factor por el que las personas intersex han
vivido desventaja historica, tal como las
personas trans la han vivido por “identidad de
género” y tal como las personas homosexuales,
bisexuales y no heterosexuales la han vivido por

“orientacion sexual”.






DD

Nomenclatura que utiliza la biomedicina para
hablar de las variantes intersexuales en los cuerpos
humanos, y que

significa “desérdenes del desarrollo sexual”. Por su
carga patologizante, los movimientos politicos
intersex prefieren hablar de “diferencias en el

desarrollo sexual”, o de "diverso desarrollo sexual.

Endosex

Término que define a quienes “no son intersex”. Se
trata de la mayoria estadistica en la poblacion, en
quienes el sexo presenta caracteristicas
cromosomicas, gonadales y hormonales que se
ajustan al estandar de varéon o hembra de la especie
humana.






Endosexismo

Sistema social y politico que privilegia o que

establece una jerarquia de las personas con
cuerpos endosex en desmedro de las personas

con cuerpos intersex.

Femenil

Sexo propio de la hembra estandar de la especie
humana, que no es lo mismo que el género
“femenino” usualmente correlacionado con dicho
sexo. Sus caracteristicas tipicas son la presencia
de cromosomas sexuales XX, ovarios, ttero,

vagina, y el predominio hormonal de estréogenos.






Guevedoces

Literalmente, “huevos a los doce”. Condicion
intersex que se vive fisica y socialmente como un
“cambio de sexo”. Se da en personas con
cromosomas XY que, por inaccion de la enzima 5-
alfa reductasa en la etapa embrionaria, nacen
con apariencia genital de hembras y son criadas
como ninas. En la pubertad, el incremento de
testosterona logra su efecto virilizante y provoca
el descenso testicular. Curiosamente, en las
geografias en que se ha documentado esta
intersexualidad, en Reptiblica Dominicana y
Paptia Nueva Guinea, el entorno cultural acepta
que quienes viven esta particular pubertad
escojan si iniciar una nueva vida como hombres

o permanecer en la feminidad.



Hipospadias

Cualquier configuraciéon genital en personas con
testiculos externos, en la que el meato uretral no se
encuentra en el lugar en que el varon estandar lo
tiene; que es al final del pene. Son muy variados los
“orados” de hipospadias, y en los grados “avanzados”,
como en el hipospadias “perineal”, “profundo” o
“escrotal”, el llamado “pene” presenta una forma mas
bien faloclitoral con un meato mas bien invaginado.
Curiosamente, el hipospadias no suele diagnosticarse
como condicion intersex sino como malformaciéon en
el pene de un varén, a ser tratada con cirugia

correctiva.

Término derivado de Hermafrodito, hijo de los dioses
griegos Hermes y Afrodita, con el que se ha nombrado a
las personas intersex. Muchas de ellas lo rechazan por
considerar que tiene una carga peyorativa, ademas de
ser inexacto: a diferencia del personaje mitolégico,
nadie posee “los dos sexos” sino uno solo que, en
ocasiones, no puede clasificarse inequivocamente en

uno de los dos polos del espectro hembra - macho.






sexualidades

Las multiples variaciones que la sexuacion de un cuerpo
puede experimentar respecto del estandar genotipico y
fenotipico de varén o hembra de la especie humana. Hay
quienes asumen esta realidad como parte de su identidad
y refieren que “son” intersex. Otres, en especial quienes
asumen la perspectiva biomédica de “pacientes”, prefieren
hablar de que “tienen” una condicion intersex.

Justicia Intersex

Concepto que engloba las demandas de cese y reparacion
de los vejaimenes histéricamente sufridos por las personas
intersex. Persigue la erradicacion de la mutilacién genital
de infantes y de los protocolos médicos enfocados en
binarizar sus cuerpos, el acceso a historias clinicas muchas
veces ocultas, y el consentimiento informado para una
gestion autonoma de las personas intersex sobre sus
propios cuerpos en lo que toca a decidir si desean o no
intervenciones biotecnolégicas o quirargicas.

Justicia Intersex es el nombre de una de las organizaciones
mas representativas de ese activismo por la verdad y la
autonomia en el mundo hispanohablante.






Klinefelter,

sindrome de

Condicion intersex caracterizada por la presencia del
mosaico cromosdmico XXY. El cromosoma Y desencadena
una realidad predominantemente viril a nivel gonadal y
fenotipico, pero la copia “extra” del cromosoma X tiene un
efecto feminizante en la corporalidad por la menor
concentracion de testosterona que provoca. Las
caracteristicas se notan eny a partir de la pubertad; entre
ellas, una distribucién de grasa y consiguiente silueta
mas bien femenil, ligero crecimiento del busto, no
crecimiento de vello facial y no agravamiento de la voz.
Curiosamente, el sindrome de Klinefelter no suele
diagnosticarse como condicion intersex sino como
deficiencia de testosterona en un varon, a ser tratada con

terapia de refuerzo hormonal.

Leydig,

células de

Factor clave en algunas condiciones intersex, ya que son
células localizadas en los intersticios de los testiculos,
encargadas de producir la testosterona. En casos que la
biomedicina refiere como “agenesia” de dichas células (un
desarrollo atipico en la etapa embrionaria), puede darse la
presencia de genitales externos femeniles a pesar de un
cariotipo XY.



Rosmalyn Barrios
Integrante del Colectivo [ntertulias
Abogada y Mujer Barbuda

Mujer intersex

Aunque las personas intersex presenten cuerpos que
se sitian en lugares intermedios del espectro macho -
hembra, la mayoria se reconoce como “mujer” o como
“hombre”. Adicionalmente, la mayoria de personas
intersex son asignadas “mujeres” al nacer bajo los
protocolos muchas veces arbitrarios de la
biomedicina. En un mundo patriarcal, las mujeres
intersex viven formas de violencia en unos casos
comunes a todas las mujeres, y en otros casos
especificas de sus cuerpos.



No binari@

Aunque el binarismo sea un sistema que clasifica a
las personas en dos sexos y también en dos géneros,
el término “no binario” suele aludir al género. “No
binaria” es entonces aquella persona que no se
reconoce bajo las identidades de “mujer” u “hombre”,
o al menos no de la forma socialmente esperada,
independientemente de si ha nacido intersex o

endosex.

Ovotestes

Goénadas hibridas que poseen tejido ovarico y también
testicular. Mientras que el varéon estandar tiene
testiculos y la hembra estandar tiene ovarios, algunas
personas presentan una realidad llamada “disgenesia

gonadal” que produce estas gonadas hibridas.






Pseudo
hermafroditismo

(masculino o femenino)

Término biomédico que distingue entre un
“hermafroditismo verdadero”y otros dos que serian sélo
aparentes. Estos “falsos” hermafroditismos se darian
cuando las gonadas son claramente viriles pero otros
factores bioldgicos provocan una feminizaciéon de los
genitales, o cuando las gonadas son claramente femeniles
pero otros factores biolégicos provocan una virilizacion de
los genitales. El énfasis en lo gonadal como “verdadero
sexo” refuerza el binarismo, admitiendo de la forma més
restrictiva posible la existencia de cuerpos genuinamente

intermedios en el espectro macho - hembra.

Queer

En el &mbito de la diversidad sexual y de género, se ha
popularizado este anglicismo para hablar de los estilos
de vida y las posiciones politicas menos normativas o
mas “transgresoras” del orden social sexo-género-deseo,
asi como del estudio académico de esas disidencias
(“teoria queer”). Se puede ser queer en sexualidad o en
identidad de género. La intersexualidad, pese a ser un
accidente biografico, también puede vivirse con

conciencia disidente o no.
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Rokitansky

sindrome de

Condicién intersex en la que hay presencia de ovarios
pero ausencia de tUtero y de dos tercios de tracto
vaginal. Curiosamente, la literatura biomédica suele
concentrarse en la “dificultad para mantener
relaciones sexuales” que esta ausencia parcial de
vagina implicaria, a tratarse con cirugia correctiva.
Esta preocupacion presupone que la persona (decir
“la mujer” seria una presuncién adicional)
necesariamente practicara el sexo con penetracion

vaginal, cosa que podria o no ser cierta.






Sindrome de insensibilidad a los andrégenos. Es una
de las condiciones intersex mas conocidas, en las que
la persona porta cromosomas sexuales XY pero su
cuerpo no responde en absoluto a la testosterona
(STIA completo), o 1o hace parcialmente (SIA parcial).
En el primer caso, no se produce ninguno de los
efectos virilizantes de la hormona sexual y la
persona nace con fenotipo y apariencia genital
completamente femenil. En el segundo caso, la
intersexualidad es evidente por la virilizacion
parcial del cuerpo, pudiendo presentarse una
genitalidad distinta a la estdndar, en particular en el
tamano del clitoris. La extirpacion de testiculos
intraabdominales y la ablacion del clitoris/
micropene son tratamientos quiriargicos

comunmente asociados a esta condicion intersex.






Testosterona

Llamada la “hormona sexual masculina”, en realidad
seria “principalmente viril” por su producciéon
fundamental en los testiculos del varén promedio.
Aln asi, la produce también la hembra promedio en
los ovarios y en la corteza suprarrenal, en cantidades
mucho menores. Es responsable de atributos
morfolégicos, metabodlicos y psiquicos que, en la
borrosa frontera entre sexo y género, pasan a
considerarse “masculinos”. Curiosamente, mientras
las hormonas “femeninas” se comercializan
ampliamente sin prescripcion médica, la distribuciéon
farmacéutica de testosterona sintética es restringida.
En los cuerpos intersex, la testosterona producida en
cantidades no estandar, “demasiado baja” para un
macho y “demasiado alta” para una hembra, marca
severos tratamientos de normalizacién. Es
paradigmatico el caso del deporte de alto
rendimiento, en el que varias atletas intersex han sido
obligadas a reducir su produccion natural de

testosterona para competir con mujeres endosex.



Urologia

Especialidad médica que abarca el tratamiento de
enfermedades renales y urinarias en “ambos sexos”,
y las especificas de los testiculos y el pene que en
principio son el aparato genital del varéon estandar.
La intersexualidad problematiza esta division sexual
de la medicina y la urologia, especialmente en su
faceta quirargica, se ve particularmente implicada
con los cuerpos intersex. Su reto, al igual que el de su
par en la division sexual, la ginecologia, es avanzar
en la distincion entre genuinos problemas médicos
que ameritan intervencion y diferencias genitales
que sélo son problematicas en un mundo binarista
(que se empeiia en sostener la existencia inequivoca

de dos sexos-géneros.



Viril

Sexo propio del macho o varén estandar de la
especie humana, que no es lo mismo que el género
“masculino” usualmente correlacionado con dicho
sexo. Sus caracteristicas tipicas son la presencia de
cromosomas sexuales XY, testiculos, pene, y el

predominio hormonal de andrégenos.
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“Intersex” en traduccion libre al kichwa.
“Un poco de hembra, también un poco de varén”.




?
cromosoma

Cromosoma sexual presente en “ambos sexos”; o en
ambos polos del sexo. Cuando se presenta en dos copias
- XX - conforma el cariotipo de una hembra estandar.
Sin embargo, la sexuacién humana es mucho mas
compleja que esto. Hay intersexualidades en las que
una realidad viril se instala en un cuerpo con
cromosomas 46, XX y hay intersexualidades en las que
se presenta una configuraciéon o “mosaico
cromosémico” distinto a la combinacién simple 46, XX;
por ejemplo, 45, XO (un solo cromosoma sexual) o 47,
XXX.Y atn en otras intersexualidades, hay cuerpos que

tienen tanto cromosomas XX, como cromosomas XY.

?
cromosoma

Cromosoma sexual con especificidad viril. La presencia
de cromosomas sexuales XY conforma el cariotipo de un
vardn estandar. Sin embargo, la sexuacién humana es
mucho mas compleja que esto. Hay intersexualidades en
las que una realidad femenil se instala en un cuerpo con
cromosomas 46, XY y hay intersexualidades en las que se
presenta una configuraciéon o “mosaico cromosémico”
distinto a la combinacion simple 46, XY; por ejemplo, 47,
XXY.Y atin en otras intersexualidades, hay cuerpos que
tienen tanto cromosomas XY, como cromosomas XX.






LGBTI

Idea tomada de la tradicion y el lenguaje de la gestion de riesgos,
que consiste en explicitar que un espacio es receptivo,
respetuoso y protector de los derechos de las personas sexual y
genéricamente diversas: lesbianas, gays, bisexuales, trans,
intersex, queer y cuantas diversidades adicionales se puedan
identificar. Se ha implementado particularmente en

instituciones educativas.
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Somos un colectivo de activistas intersex conectades
virtualmente desde diversas ciudades de Ecuador, entre

ellas Cuenca, Quito, Santa Elena y Santo Domingo de los
Tsachilas.

Creemos en una pedagogia sexogenérica amable, dirigida
contra el desconocimiento y no contra las personas.

0 facebook.com/IntertuliasEc o twitter.com/IntertuliasEc instagram.com/intertuliasecuador



Referencias:

Bruijula Intersexual, https://brujulaintersexual.org. Recursos
sobre intersexualidad, DDHH y cultura.

Camino Baro, IG:

@camino_baro. Activista intersex, sex0loga y transfeminista,
autora del cuento infantil sobre intersexualidad, Un secreto
pelirrojo.

Cuerpos del Medio: http://cuerposdelmedio.blogspot.com. Blog
con articulos de opinién y testimonios.

I love Rokitansky, https://iloveroki.blogspot.com. Informacién
sobre diversidad corporal Rokitansky.



Referencias:

Justicia Intersex, IG: @justiciaintersex. Organizacion politica.

The Intersex Roadshow, https://intersexroadshow.blogspot.com.
Analisis socioldgico y politico de realidades intersex.

The XXY Project, https://thexxyproject.org. Informacién sobre la
diversidad corporal Klinefelter.




Un agradecimiento especial al autor de
“The Intersex Roadshow”, el profesor y amigo de
Intertulias, Cary Gabriel Costello, quien nos asesoro en

varias definiciones de este abc.




Somos activistas culturales comprometides con incidir en los imaginarios y
las practicas reales de trato violento y normalizador de las personas

con cuerpos distintos.

Desde Intertulias, denunciamos el grave dano que las personas intersex
hemos vivido a lo largo de la historia, en especial a manos de la medicina
que ha mutilado nuestros cuerpos. Sin embargo, también celebramosy
difundimos los aportes que desde nuestras existencias singulares y con
nuestros cuerpos distintos, hemos hecho a las artes, las letras, el deporte, la

politicay, en general, a la sociedad humana.
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